Mensch und Fuf$

ARBEITERWOHLFAHRY
Bediirftige konnen

- sich fiir 1,50 Euro die
Fiifle von zwei
Fhrenamtlichen
‘pucgen lassen. Das
Angebot wird rege
genutzt.

Von Tanja Albrecht

Haan. Dass Marion Beckershoff
zehn Jahre lang ehrenamtlich als
Fufipflegerin gearbeitet hat, hat
sie immer gerne verschwiegen.
Einmal im Monat hat die 51-Jih-
rige Fiile von Menschen behan-
delt, die sich eine normale Fuf-
pflege, die in der Regel zwischen
17 und 25 Euro kostet, nicht leis-
ten konnen. ,,Das war ein im Ver-
gleich zur Tafel ein leises, stilles
und unspektakuldres Projekt,
gibt sie zu.
.~ aben einfach
aligefangen”
Die Idee zur Fuflpflege fiir Be-
diirftige sei entstanden, als das
neue Haus der Arbeiterwohlfahrt
an der Breidenhofer Strafe eroff-
net wurde. Damit stand auch ein
fur die FuSpflege eingerichteter
Raum zur Verfiigung. ,,Wir ha-
ben iiber das Projekt gesprochen
und dann einfach angefangen®,
erinnern sich Marion Beckershoff
und Margit Thomas, die Leiterin
des Awo-Treffs fiir Alt und Jung.
Schnell habe es sich das Ange-
bot fiir Sozialhilfe- beziehungs-
weise Hartz-IV-Empfinger he-
rumgesprochen. ,Diese Frauen
und Minner haben ein eigenes
Netzwerk®, sagt Marion Beckers-
hoff. Inzwischen nutzt ein fester

. .

gerne in die Hande der beiden Expertinnen.

Kreis von Personen das Angebot.
»Die Fu8pflege kostet 1,50 Euro®,
sagt Marion Beckershoff. ,Fiir
diesen Preis konnen sich die
Frauen und Minner die Dienst-
leistung kaufen und miissen sie
nicht geschenkt bekommen.

EHRENAMT

Weil Marion Beckershoff, die seit
zwolf Jahren beim Sozialdienst
Katholischer Frauen und Manner
(SKFM) Haan arbeitet und auch
fiir die Haaner Tafel zustandig ist,
dieses Ehrenamt ,,nicht mehr leis-
ten kann“, hat sie Ende des Jahres
eine Nachfolgerin gesucht.

Und die stand mit Gudrun
Kuball eines Tages in der Tiir des
SKEM und sagte ,Hier bin ich,
was kann ich tun?“ Als die

61-Jahrige hinzufiigte, dass sie

medizinische Fuflpflegerin ist,
war der Fortbestand der ,Fufi-
pflege fiir Bediirftige* gesichert.
»Ich bin raus aus meinem Beruf
und wollte mich ehrenamtlich
engagieren®, begriindet sie ihr
Engagement und fiigt hinzu: ,,Ich
bin hier sehr nett aufgenommen
worden.

Marion Beckershoff wertet die
Zusage von Gudrun Kuball als
ein untriigliches Zeichen dafiir,
dass das Projekt weiter bestehen
soll. Denn es gehe ja nicht nur um
die Fufipflege oder das gute Ge-
fuhl, helfen zu konnen. ,Es geht
darum, Kontakte herzustellen®,
sagt sie.

Bei der Fuflpflege sei sie sehr
nah bei den Menschen, die sich
offnen, von Problemen, Sorgen
oder einfach nur der vergangenen
Wochen erzihlen wiirden. Und

ganz na

Marion Bekershoff (I.) und Gudrun Kuball sind FuBpflegerinnen. Empfanger von Sozialhilfe und Hartz-IV begeben sich
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® FUSSPFLEGE

DAS PROJEKT ,Die FuBpflege fiir
Bediirftige” wird vom SKFM ein-
mal im Monat dienstags angebo-
ten und kostet 1,50 Euro. Die Awo
Haan stellt dafiir kostenlos den
entsprechenden Raum und Hand-
tiicher zur Verfiigung. ,So lange
ich hier Leiterin bin, wird es das
Projekt auch weitergeben”, sagt
Margit Thomas, die Leiterin des
Awo-Treffs.

KONTAKT Awo Haan, Breidenhofer
StraBe 7, Telefon 2550.

bei Bedarf kann Gudrun Kuball
auf das umfangreiche Netzwerk
des SKFM verweisen, das viele
verschiedene Formen der Hilfe

bereithilt.



